丽水学院第40届体育运动会
田径与民族项目竞赛规程

一、主办单位： 
丽水学院

二、竞赛日期与地点：

2017年 11月16-17日，学校西区运动场。
三、参加单位

工学院、生态学院、教师教育学院、商学院、民族学院、医学与健康学院、中国青瓷学院、职业技术学院、继续教育学院。

四、竞赛项目：
1．男子（14项）：100M、200M、400M、800 M、1500M、5000M、110M栏、400M栏、4×100M接力、4×400M接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球。

2．女子（13项）：100M、200M、400M、800 M、1500M、3000M、100M栏、400M栏、4×100M接力、4×400M接力、跳高、跳远、铅球。

3．田径趣味项目（4项）：一级方程式、十字交叉跳、速度阶梯、跪投实心球。

4．民族与传统体育项目（10项）：高脚100M竞速、三人板鞋100M竞速、10组×30M三人板鞋迎面接力（男女混合）、20×60M迎面接力（男女混合）、1分钟单人跳绳、十人团体跳绳（男女混合）、抄杠、稳凳套圈、毽球、拔河。

五、参赛办法

1．各代表团报团长1名（分管学生工作的副书记担任），教练2—3人；

2．各代表团每项限报3名队员。田径项目每人限报2项（4×100M接力、4×400M接力除外）；民族与传统体育项目每人限报一项，集体项目除外。
3．田径趣味项目全部为男女混合项目，各代表团限报一队，每队选派10名运动员（5男5女），另可安排替补队员2名（男女各1名）。

4．4×100M接力、4×400M接力、三人板鞋100M竞速、拔河等项目每学院男女各限报1队；20×60M迎面接力、十人团体跳绳、10组×30M三人板鞋迎面接力等混合项目，每学院限报1队，不报名者不得参加比赛。
5.拔河分设男子560公斤和女子460公斤两个级别比赛，各代表团限报一队，每队可报10名男队员和10名女队员，上场比赛队员为8人（男子8人体重总和不超过560公斤、女子8人体重总和不超过460公斤），比赛期间可替补一名队员，作为替补上场队员的体重只能等于或小于被替换队员体重。赛前一天称量体重。

6．田径项目、民族与传统体育项目、田径趣味项目的运动员不得互相兼报，如有兼报，一经发现即取消该运动员的所有比赛项目参赛资格与成绩，同时取消该代表队该项目的比赛成绩，并扣除该代表队“道德风尚奖”总分10分。

7．参加800M、1500M、3000M、5000M项目比赛的运动员须经校医务室体检合格方可参加比赛，体检工作由各二级学院自行到校医务室办理，体检证明与报名表一同报大学体育部，否则不予编排参赛。
8.参加高脚竞速、板鞋竞速、稳凳套圈、抄杠比赛的运动员必须在赛前指定的时间进行培训，否则不予参赛。

9．二级学院要积极选派学生参加学校体育运动会各项比赛的裁判工作，与该代表队“道德风尚奖”评选挂钩。

六、录取名次和奖励办法：
1．个人项目均取前八名，等于或少于八名减一录取，按9、7、6、5、4、3、2、1计分；集体项目取前六，等于或少于六名减一录取，按7、5、4、3、2、1加倍计分。
2. 前三名颁发奖牌和证书，其余颁发证书。
七、竞赛规则：
1．田径项目采用中国田径协会审定的最新《田径规则》。

2．民族传统体育与其他项目比赛参照《民族传统体育项目比赛方法与规则》。

3．田径趣味项目比赛规则依照国际田联审定的《国际田联趣味田径竞赛规则》。

八、申诉：
1.凡对参赛运动员的资格和比赛中裁判的裁决有异议提出申诉者，必须在该项目比赛成绩公布30分钟内提交详细的书面材料，经领队签名，加盖二级学院公章后报 “仲裁委员会”方可受理。一律不接受口头上诉。
2．“仲裁委员会”对申诉所作的决定为最终裁决。

九、其它：
1．各学院参照本规程尽早选拔、认真准备、组队参赛。必须高度重视赛前训练和竞赛中的安全工作。

2．4×100M接力、4×400M接力、十人团体跳绳、20×60M迎面接力、板鞋30M迎面接力、板鞋100M竞速、田径趣味项目要求队员服装统一，否则不予参赛。

3．未尽事宜，另行通知。

十、本规程解释权属丽水学院第40届体育运动会组委会。
丽水学院  

2017年10月17日  
